* X x
*

a9, interreg R

° > Z b
Telefona izmantosana  “ oo B
European Regional Development Fund EUROPEAN UNION
[ ) | -_—
cilvekam draudzigas
Energiaarukas kogukond
vides nodrosinasana

Smart Energy Community

Jautajums petiSanai: Kadas mérierices varam instalét telefona?

Mobilo telefonu lietojam ikdiena, pazistam daudzas ta funkcijas, tomér vel vairak ir to iespgju, kuras
neizmantojam. Saja petjjuma noskaidrosim, ka telefons var palidzet situacijas, kad nepiecieSams parbaudrt
apkartgjas vides kvalitati, bet pasas merierices nav pieejamas. Viedtalruni var izmantot gaismas un skaluma
merisanai, ka arT ar fizisko aktivitati saistitu energijas paterina izsekoSanai.

Piederumi: mobilais telefons

Pamaciba
Nodarhibas vadrtajs paskaidros un palidzes instalet jisu mobilajos telefonos dazas merierices.
Kopa tas arfizméginasiet.
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Tabula: Dazadu mobilo telefonu aplikaciju efektivitate vides faktoru
mérisana.

Mobila lietotne Secingjums
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Ka pagarinat telefona baterijas darbibas laiku to neladéjot?

Ja piekluve elektribai ir ierobezota, aktuals klbst
jautajums, ka pagarinat mobila talruna baterijas
darbibas laiku, lai ierice neizladgjas nepiemeérota bridr.
Ikviens ir parliecingjies, ka viedtalruna baterijas
darhbibas laiks ieverojami sarik, jaierici ikdiena izmanto

223 aktivi - fotografgjot, filmgjot, serfojot interneta u.tml.

o 2 = Lk daZi risinajumi baterijas energijas taupiSanai.
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E g @ 3 Nomaini ekrana spilgto fona tapeti (wallpaper) uz

@ pilnigi melnu fonu

e e lericém, kuram ir AMOLED ekrans, piemeram, lielakai
dalai Samsung telefonu, baterijas enerdijas taupiSanai

B @ ” . vélams izmantot pilnigi melnu ekranu vai fona tapeti.

AMOLED ekrani izgaismo tikai krasainos pikselus,
tapec - jo vairak melno pikselu attéla, jo mazak strada
ierices akumulators. Atceries, ka melnai krasai ir
dazaditoni.

IPhone.

Neizmanto ekrana automatisko spilgtuma regulésanu
Realitaté automatiskais ekrana spilgtums nodroSina koSaku attelu neka tas ir nepiecieSams ikdiena. Tapéc
noregulét ekranaiestatijumus vélamaja limenr, ka arTnepiecieSamibas gadijuma tos mainit, ieteicams manuali.

Izmanto viedtalrupu funkcijas, lai samazinatu energijas paterinu
Gan Android, gan i0S iericém ir funkcijas, kas lauj samazinat energijas patérinu. Tiesa, dazadu operétajsistému
lietotajiem Sis iespgjas var atskirties.

Android lietotajiem ir pieejami akumulatora enerdgija taupiSanas iestatijumi, kas lauj izvéleties, kuras lietotnes
darbojas un atjauninas fona un kuras n&. Stfunkcija piedava dazadus enerdgijas taupisanas rezimus, sakot no zema
lidz pat maksimalam, kur ekrana fons automatiski tiek nomainits uz pilrigi melnu un tiek saglahatas tikai talruna
pamata funkcijas.

ST funkcija ir efektiva, jo ierobeZo lietotnu automatiskos iestatjjumus, pieméram, atjaunot programmatiras,
lejupieladet datus, sttit pazinojumus par jauniem komentariem socialajos tiklos u.tml. Funkcija nepatere ierices
akumulatora energiju.

i0S lietotaji var izmantot arT funkciju Low Battery Mode, kas samazina vispargjo enerdijas patérinu, ta pagarinot
baterijas darbibas laiku lldz pat tris stundam. Tapat var izmantot Background refresh funkciju, kas aptur lietotnu
automatisko atjauninaSanos. Pieméram, Facebook Messenger neatjaunos datus par jaunam véstulem, kamer
lietotajs neveiks atjauningjumus manuali.

Regulariatjaunoierices opergtajsistemuunlietotnes

Operetajsistémas atjaunosanai un mobilo aplikaciju atjauno3anai ir racionals pamatojums. Jaunas
operetajsistému versijas tiek raditas ar merki noverst kladas, ieviest jaunas funkcijas un optimizet sistemu, bet
mobilas aplikacijas tiek atjaunotas, lai uzlabotu to funkcionalitati. Abos gadijumos uzlabojumi var veicinat baterijas
energijas taupiSanu. Gadijumos, kad nepiecieSams taupit ierices akumulatora energiju, ieteicams izslegt lietotnu
automatiskas atjauninasanas funkciju.

iOS lietotéji pérlﬂké Safari var izmantot satura blokété]us Jaunakajés operétéjsistémas i0S versijas

blokéti reklamas un cepumini (cookies), kas |kd|ena patere Visai daudz bateruas energijas. Izmantojot satura
bloketajus, interneta parliks darbosies ieverojamiatrak.

llgtspgjigas enerdijas sabiedriba e www.trea.ee/sec/lv/darbalapas



Nedaudz Zimésanas!

Uzziméjiet uz ekrana savas milakas aplikacijas!

()

Si energijas burtnica atspogulo autoru uzskatus un viedoklus. Programmas vadibas
iestade neatbild par to, ka informacija varétu tikt izmantota.
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