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Samazini mazliet istabas temperaturu
un labak sagerbies nedaudz siltak.

Katrs istabas
temperatiras grads
samazina apkures
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Interesanta eneréi]a! www.trea.ee/sec/lv

Ja iespgéjams, uz nakti samazini
gulamistabas temperatiru
par 3-4 gradiem -
ne tikai energijas ietaupiSanai,
bet ari labakam miegam.
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Apméram tresa dala pasaules
sarazotas partikas noklast
atkritumos vai sahojajas.
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Neej uz veikalu ar
tuksu veéderu, pirms
iepirkSanas sastadi

sarakstu ar
nepiecieSamajiem
produktiem!
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Interesanta eneréi]a! www.trea.ee/sec/lv

Vedinot istabu, atver logus pilniba
un izvedini tik atri, lai neatdzistu
mebeles!
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Viena plastmasas
pudele daba sadalas
450-1000 gados,
tadée! lielaka dala
pasaulé sarazotas
plastmasas vél
joprojam ir uz

musu planetas.
Dzer krana tdeni!
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Apmeéram ceturtdala
no majsaimnieciba N
izlietota udens tiek - Of
pateréta velas
mazgasanai.
|zvelies
velas masinai pareizo
programmul
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Ja tavas majas tiek
izmantots silta
udens boileris,
noregule ta
temperaturu uz .
55-60 gradiem,
jo augstakas
temperaturas ﬁ
jietekme tident sak o =
veidoties katlakmens.
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Interesanta eneréi]a! www.trea.ee/sec/lv

Vienmer uzvari
tikai nepiecieSamo
daudzumu tdens!

Laika, kamer lieto dusas zeleju
vai zobu pastu, aizgriez

tidens kranul
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